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3. План учебного процесса

№ п/п Наименование блоков и 
дисциплин

Распределение по 
семестрам Объем
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14 16 18 16 17 16 18 15 17 2/3 5 2/3

Часов в семестре (лекции/ лаб. раб./ практ. зан.) / Часов СРС (в семестре / в 
сессии)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

БЛОК 1 ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Б1 Базовая часть 102 - 
132 119 4284 4035 468 191 111 166 3567 249

Б1.Б.1 История 1 1 4 144 135 20 8 0 12 115 9 8 0 12
11

5 
  9

ИО ОК-2, ОК-6

Б1.Б.2 Философия 3 3 4 144 135 10 4 0 6 125 9 4 0 6
12

5 
  9

ФиС ОК-1, ОК-7

Б1.Б.3 Иностранный язык 4 123 123 9 324 303 32 0 0 32 271 21 0 0 8
82

   
4

0 0 8
56

   
4

0 0 8
82

   
4

0 0 8
51

   
9

АЯ, НиФЯ ОК-5

Б1.Б.4 Экономика 5 5 3 108 104 12 4 0 8 92 4 4 0 8
92

   
4

ЭТиП ОК-3

Б1.Б.5 Математика 123 11122
233 12 432 405 48 24 0 24 357 27 8 0 8

17
8 

  9 8 0 8
51

   
9

8 0 8
12

8 
  9

ВМиММ ОК-7, ОПК-2

Б1.Б.6 Физика 34 3344 9 324 306 28 12 8 8 278 18 6 4 4
17

3 
  9 6 4 4

10
5 

  9

Ф ОК-7, ОПК-2

Б1.Б.7 Химия 12 12 9 324 306 34 16 8 10 272 18 6 0 6
16

2 
  9

10 8 4
11

0 
  9

ХТ ОК-7, ОПК-2

Б1.Б.8 Информатика 12 12 6 216 198 24 10 14 0 174 18 6 6 0
97

   
9

4 8 0
77

   
9

ПМ ОК-7, ОПК-4, 
ПК-13

Б1.Б.9 Экология 6 6 2 72 68 8 4 0 4 60 4 4 0 4
60

   
4

ХТиИЭ ОК-9, ОПК-3

Б1.Б.10 Инженерная графика 3 2 23 6 216 203 22 10 0 12 181 13 5 0 6
12

0 
  4 5 0 6

61
   

9

НГиГ ОК-7, ОПК-4
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Б1.Б.11 Механика 8 7 7Р 8 11 396 383 30 14 0 16 353 13 8 0 8
18

0 
  4 6 0 8

17
3 

  9 ДМ, 
ТМиММ ОК-7

Б1.Б.12
Электротехника, основы 
электроники и 
автоматики

9 9 5 180 171 16 6 10 0 155 9 6 10 0
15

5 
  9

ЭиАЭП ОК-7

Б1.Б.13 Безопасность 
жизнедеятельности 7 7 3 108 104 10 4 0 6 94 4 4 0 6

94
   

4

БЖД ОК-9

Б1.Б.14
Метрология, 
стандартизация и 
сертификация

6 6 3 108 104 24 10 0 14 80 4 10 0 14 80
   

4

ДМ ОК-9, ОПК-3

Б1.Б.15

Основы экономической 
деятельности 
предприятий лёгкой 
промышленности, 
менеджмент и маркетинг

7 6 6 6 216 203 16 8 0 8 187 13 4 0 4
96

   
4

4 0 4
91

   
9

ЭиПМ ОК-3, ОПК-2

Б1.Б.16
Материаловедение в 
производстве изделий 
лёгкой промышленности

45 5Р 45 7 252 234 48 22 26 0 186 18 17 19 0
63

   
9

5 7 0
12

3 
  9

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-12

Б1.Б.17 Технология изделий 
лёгкой промышленности 78 8П 78 11 396 378 50 15 35 0 328 18 5 20 0

17
2 

  9
10 15 0

15
6 

  9

КТИЛП ОПК-1, ПК-2, 
ПК-12

Б1.Б.18

Проектирование, 
техническое 
перевооружение и 
реконструкция 
предприятий лёгкой 
промышленности

6 6 3 108 104 16 6 10 0 88 4 6 10 0
88

   
4

КТИЛП ОПК-1, ПК-3, 
ПК-13

Б1.Б.19
Основы машиноведения 
производства изделий 
лёгкой промышленности

6 6 4 144 135 10 4 0 6 125 9 4 0 6
12

5 
  9

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-14

Б1.Б.20 Физическая культура и 
спорт 1234 1234 2 72 56 10 10 0 0 46 16 4 0 0

10
   

4
2 0 0

12
   

4
2 0 0

12
   

4
2 0 0

12
   

4

ОФКС ОК-8

Б1.В Вариативная часть, включая дисциплины по 
выбору

84 - 
102 88 3168 3010 360 144 138 78 2650 158
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Б1.В.ОД.1 Правоведение 5 5 2 72 68 10 4 0 6 58 4 4 0 6
58

   
4

ПиП ОК-4

Б1.В.ОД.2 Социология 1 1 2 72 68 10 4 0 6 58 4 4 0 6
58

   
4

ФиС ОК-6

Б1.В.ОД.3 История костюма и моды 5 5 2 72 68 10 4 0 6 58 4 4 0 6
58

   
4

КТИЛП ОК-2, ОК-6

Б1.В.ОД.4 Введение в математику 1 1 3 108 104 6 2 0 4 98 4 2 0 4
98

   
4

ВМиММ ОК-7, ОПК-2

Б1.В.ОД.5 Введение в физику 2 2 4 144 135 14 6 0 8 121 9 6 0 8
12

1 
  9

Ф ОК-7, ОПК-2

Б1.В.ОД.6 Математические методы 
обработки данных 4 4 5 180 171 16 8 0 8 155 9 8 0 8

15
5 

  9

ВМиММ ОК-7, ОПК-2

Б1.В.ОД.7 Современная научная 
картина мира 5 5 4 144 135 14 8 0 6 121 9 8 0 6

12
1 

  9

ССМ ОК-7, ОПК-2

Б1.В.ОД.8
Химия и физика 
высокомолекулярных 
соединений

3 3 3 108 104 10 4 6 0 94 4 4 6 0
94

   
4

ХТ ОПК-2

Б1.В.ОД.9 Информационные 
технологии 3 3 3 108 104 12 4 8 0 92 4 4 8 0

92
   

4

ПМ ОПК-4, ПК-13

Б1.В.ОД.10 Композиция костюма 9 9Р 9 8 288 279 26 10 16 0 253 9 10 16 0
25

3 
  9

АрхДи ОПК-1, ПК-1, 
ПК-13

Б1.В.ОД.11

Химизация 
технологических 
процессов швейных 
предприятий

8 7 7 4 144 131 14 4 10 0 117 13 2 6 0
59

   
4

2 4 0
58

   
9

КТИЛП ОПК-1, ПК-2, 
ПК-12

Б1.В.ОД.12
Основы конструкторской 
и технологической 
подготовки производства

8 9 8Р 89 10 360 347 40 12 28 0 307 13 6 14 0
22

3 
  9 6 14 0

84
   

4

КТИЛП ОПК-1, ПК-3, 
ПК-14
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Б1.В.ОД.13
Автоматизация 
технологических 
процессов

6 6 2 72 68 8 4 0 4 60 4 4 0 4
60

   
4

КТИЛП ОК-7, ОПК-1, 
ПК-2, ПК-14

Б1.В.ОД.14 Гигиена одежды 7 7 4 144 135 14 6 8 0 121 9 6 8 0
12

1 
  9

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-3

Б1.В.ОД.15
Организация 
предпринимательской 
деятельности

8 8 2 72 68 18 8 0 10 50 4 8 0 10 50
   

4

М ОК-3, ОПК-2

ЭФ Элективные модули по физической культуре и 
спорту 9 328 312 8 0 0 8 304 16

Б1.В.ЭФ.1.1 Спортивное 
совершенствование

5678 9 328 312 8 0 0 8 304 16 0 0 2
75

   
4

0 0 2
75

   
4

0 0 2
77

   
4

0 0 2
77

   
4

ОФКС ОК-8

Б1.В.ЭФ.1.2 Физическое воспитание ОФКС ОК-8

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 30 1080 1025 138 56 62 20 887 55

Б1.В.ДВ.1.1 Психология личности

4 4 2 72 68 10 4 0 6 58 4 4 0 6
58

   
4

КСОТ ОК-6, ОК-7

Б1.В.ДВ.1.2 Мировая и отечественная 
культура

КСОТ ОК-2, ОК-6

Б1.В.ДВ.2.1
Основы 
предпринимательской 
деятельности

3 3 2 72 68 10 4 0 6 58 4 4 0 6
58

   
4

ЭТиП ОК-3, ОК-4

Б1.В.ДВ.2.2 Бизнес-планирование ЭТиП ОК-3, ОК-4

Б1.В.ДВ.3.1 Компьютерное 
проектирование

3 3 2 72 68 12 4 8 0 56 4 4 8 0
56

   
4

ИВТиИБ ОПК-4, ПК-13, 
ПК-14

Б1.В.ДВ.3.2 Основы интернет-
технологий

ПМ ОПК-4, ПК-13, 
ПК-14
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Б1.В.ДВ.4.1 Физика цвета

6 6 3 108 104 12 4 0 8 92 4 4 0 8
92

   
4

ИЗО ОПК-2, ПК-1

Б1.В.ДВ.4.2 Методы и средства 
исследования

КТИЛП ОПК-2, ПК-1

Б1.В.ДВ.5.1 Конструирование одежды

9 9 4 144 135 18 8 10 0 117 9 8 10 0
11

7 
  9

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-12

Б1.В.ДВ.5.2 Конструирование модной 
одежды

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-12

Б1.В.ДВ.6.1 Рисунок и основы 
композиции

6 6 4 144 135 18 8 10 0 117 9 8 10 0
11

7 
  9

ИЗО ОПК-1, ПК-3, 
ПК-14

Б1.В.ДВ.6.2 Цветоведение и 
колористика

ИЗО ОПК-1, ПК-3, 
ПК-14

Б1.В.ДВ.7.1
Специальные главы по 
технологии швейных 
изделий

6 6 3 108 104 22 10 12 0 82 4 10 12 0
82

   
4

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-13

Б1.В.ДВ.7.2 Технология швейных 
изделий малых форм

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-13

Б1.В.ДВ.8.1 Материалы для одежды и 
конфекционирование

5 5 3 108 104 16 6 10 0 88 4 6 10 0
88

   
4

КТИЛП ОПК-1, ПК-2, 
ПК-12

Б1.В.ДВ.8.2

Конфекционирование 
материалов для 
обязательной 
сертификации

КТИЛП ОПК-1, ПК-2, 
ПК-12

Б1.В.ДВ.9.1 САПР швейных изделий

9 9 3 108 104 10 4 6 0 94 4 4 6 0
94

   
4

ИВТиИБ ОПК-1, ПК-2, 
ПК-14

Б1.В.ДВ.9.2 САПР швейных изделий 
для малого предприятия

ИВТиИБ ОПК-1, ПК-2, 
ПК-14



№ п/п Наименование блоков и 
дисциплин

Распределение по 
семестрам Объем

Часы учебных занятий Распределение по курсам

К
аф

ед
ра

П
ер

еч
ен

ь 
ко

мп
ет

ен
ци

й

В
се

го

В
се

го
 б

ез
 С

РС
 в

 п
ер

ио
д 

се
сс

ий

Контактные 
учебные занятия СРС

I курс II курс III курс IV курс V курс

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Э
кз

ам
ен

ы

За
че

ты

К
ур

со
вы

е 
пр

ое
кт

ы
 

(р
аб

от
ы

)

К
он

тр
ол

ьн
ы

е 
ра

бо
ты

Ф
ГО

С

У
П

В
се

го

Л
ек

ци
и

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
ра

бо
ты

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я
В

 с
ем

ес
тр

е

В
 п

ер
ио

д 
се

сс
ий Недель в семестре

14 16 18 16 17 16 18 15 17 2/3 5 2/3

Часов в семестре (лекции/ лаб. раб./ практ. зан.) / Часов СРС (в семестре / в 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Б1.В.ДВ.10.1

Основы 
функционирования 
технологических 
процессов в производстве
швейных изделий 9 9 4 144 135 10 4 6 0 125 9 4 6 0

12
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  9

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-14

Б1.В.ДВ.10.2

Функционирование 
технологических 
процессов для малого 
предприятия

КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-14

ИТОГО ПО БЛОКУ 1 
(без учета часов по 
элективным 
дисциплинам (модулям)
по физической культуре
и спорту)

31 36 5 66 204 - 
2016 216 7780 7357 836 335 249 252 6521 423 88 800 85 547 105 881 86 444 76 615 128 875 83 794 85 737 100 828 0 0

% занятий лекционного типа от общего количества часов 
аудиторных занятий в целом по Блоку 1 по ФГОС ≤ 50% 40.07

БЛОК 2 Практики 15 - 30 24 16 н

Б2.У Учебная практика 4 н

Б2.У.1

Практика по получению 
первичных 
профессиональных 
умений и навыков, в том 
числе первичных умений
и навыков научно-
исследовательской 
деятельности (1-ая 
учебная практика)

Вар 2Д 3 2 н 2 н КТИЛП ОПК-1, ПК-3, 
ПК-12

Б2.У.2

Практика по получению 
первичных 
профессиональных 
умений и навыков, в том 
числе первичных умений
и навыков научно-
исследовательской 
деятельности (2-ая 
учебная практика)

Вар 4Д 3 2 н 2 н КТИЛП ОПК-1, ПК-2, 
ПК-14

Б2.П Производственная практика 12 н



№ п/п Наименование блоков и 
дисциплин

Распределение по 
семестрам Объем

Часы учебных занятий Распределение по курсам
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14 16 18 16 17 16 18 15 17 2/3 5 2/3

Часов в семестре (лекции/ лаб. раб./ практ. зан.) / Часов СРС (в семестре / в 
сессии)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Б2.П.1

Практика по получению 
профессиональных 
умений и опыта 
профессиональной 
деятельности 
(производственно-
профессиональная 
практика)

Вар 8Д 3 2 н 2 н КТИЛП ОПК-1, ПК-1, 
ПК-13

Б2.П.2 Преддипломная 
практика Вар 10Д 12 8 н 8 н КТИЛП

ОПК-1, ПК-1, 
ПК-2, ПК-3, 

ПК-12, ПК-13, 
ПК-14

Б2.П.3
Научно-
исследовательская 
работа

Вар 6Д 3 2 н 2 н КТИЛП ОПК-1, ПК-2, 
ПК-14

БЛОК 3 Государственная итоговая аттестация 6-9 9

Б3
Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

9 6 н 6 н КТИЛП

ОК-4, ОПК-1, 
ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-12, 
ПК-13, ПК-14

ВСЕГО ПО УЧЕБНОМУ ПЛАНУ (без учета часов по 
элективным дисциплинам (модулям) по физической 
культуре и спорту)

240 249 7780 7357 836 335 249 252 6521 423

Объем контактной работы обучающегося с преподавателем
(включая часы по элективным дисциплинам (модулям) по 
физической культуре и спорту)

1097

Объем контактной работы обучающегося с преподавателем
(не включая часы по элективным дисциплинам (модулям) 
по физической культуре и спорту)

1077

Число часов учебных занятий в семестре ауд / Элективные 
дисциплины (модули) по физической культуре и спорту 88 0 85 0 105 0 86 0 76 0 128 0 83 0 85 0 100 0 0 0

Число часов учебных занятий СРС в семестре  /  Элективные 
дисциплины (модули) по физической культуре и спорту 800 0 547 0 881 0 444 0 615 0 875 0 794 0 737 0 828 0 0 0

Число часов аудиторных занятий в учебном году / Элективные 
дисциплины (модули) по физической культуре и спорту 173 0 191 0 204 0 168 0 100 0

Число курсовых проектов (работ) 5 0 0 0 0 1 0 1 2 1 0
Число контрольных работ 66 10 9 12 6 6 9 4 4 6 0
Число экзаменов 31 4 4 4 4 2 2 3 4 4 0
Число зачетов (дисциплины + практики и 
элективные дисциплины (модули) по физической 
культуре и спорту)

36 + 5 4 3+1 6 2+1 5 8+1 4 2+1 2 0+1



Базовая часть Блока 1 в з.е. 119 55.06 % от объема Блока 1

Вариативная часть Блока 1 в з.е. 88 40.72 % от объема Блока 1

в т.ч. дисциплины (модули) по выбору в з.е. 30 34.09 % от объема вариативной части
Примечание: «Д» – дифференцированная итоговая отметка (зачет с оценкой)

Набор профессиональных компетенций соответствует следующим видам профессиональной деятельности, на которые ориентирована программа академического бакалавриата:
научно-исследовательский, проектный..


