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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Компетенция Содержание компетенции Индикатор Содержание индикатора

ОПК-3

Способен осуществлять
профессиональную деятельность с
учетом государственных
требований в области обеспечения
безопасности

ОПК-3.2

Применяет государственные требования
в области обеспечения безопасности при
осуществлении профессиональной
деятельности

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплины (практики),
предшествующие изучению
дисциплины, результаты
освоения которых необходимы
для освоения данной
дисциплины.

Безопасность жизнедеятельности

Дисциплины (практики), для
которых результаты освоения
данной дисциплины будут
необходимы, как входные
знания, умения и владения для
их изучения.

Гражданская оборона, Подготовка к процедуре
защиты и защита выпускной квалификационной
работы, Преддипломная практика

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества
академических часов, выделенных на контактную работу обучающегося с
преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу
обучающегося

Общий объем дисциплины в з.е. /час: 4 / 144
Форма промежуточной аттестации: Зачет

Форма 
обучения

Виды занятий, их трудоемкость (час.) Объем контактной 
работы 

обучающегося с 
преподавателем 

(час)
Лекции Лабораторные

работы
Практические 

занятия
Самостоятельная

работа

заочная 10 0 10 124 25

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с
указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

Форма обучения: заочная
Семестр: 10
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Лекционные занятия (10ч.)
1. Национальные интересы России. Государственные требования в области
обеспечения безопасности. Стратегия национальной безопасности
Российской Федерации. {с элементами электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий} (4ч.)[2,3,4,5,6,7] Стратегия
национальной безопасности России. Национальные интересы России.
Направления национальной безопасности. Угрозы национальной безопасности
Российской Федерации. Обеспечение национальной безопасности Российской
Федерации, в том числе в ЧС. Основы организации безопасности
производственных процессов на объектах экономики. Обеспечение безопасности
производственных процессов в ЧС.Роль и место техносферной безопасности в
обеспечении комплексной безопасности государства. Государственные
требования в области обеспечения безопасности.
2. Национализм, проблемы и противоречия. {с элементами электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий}
(4ч.)[3,4,5,6,8,9,11,19] Понятия «национализм» в современном мире. Виды
национализма: ксенофобия, расизм, шовинизм и другие. Социальная основа
национализма. Толерантность и терпимость: основные различия.
Национальное государство. Национализм в мире. Морально-психологическая
атмосфера в обществе. Чрезвычайные ситуации социально-политического
характера.Противодействие угрозам, обеспечение безопасности личности,
общества и государства в ЧС.
3. Демографическая безопасность Российской Федерации. {с элементами
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий}
(2ч.)[1,3,4,5,6,8,11,15,16,19] Рост численности населения и демографическая
обстановка в мире. Численность населения в России. Демографический кризис.
Этноконфессиональные границы демографического кризиса в России.
Недетерминированность демографического процесса: высокая репродуктивность
и индустриальное общество. Понятие «русский крест». Специфика
демографического кризиса в России.
Демографические опасности, связанные с изменением политического строя,
экологической обстановки.

Практические занятия (10ч.)
1. Государственные требования в области обеспечения безопасности.
Нормативно-правовые акты и нормативные документы по обеспечению
безопасности Российской Федерации {беседа} (4ч.)[3,4,5,8,11,16,19]
Государственные требования в области обеспечения безопасности. Закон РФ «О
безопасности»: понятия «безопасность», «жизненно важные интересы»,
«основные объекты безопасности». Субъекты обеспечения безопасности.
Принципы обеспечения безопасности. Система безопасности Российской
Федерации. Соблюдение прав и свобод граждан при обеспечении безопасности.
Контроль и надзор за деятельностью по обеспечению безопасности. Закон РФ «О
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безопасности»; федеральный закон «О защите населения от чрезвычайных
ситуаций природного и техногенного характера».
2. Национальные интересы России. Стратегия национальной безопасности
Российской Федерации. {беседа} (2ч.)[3,4,5,6,8,10,11,16] Стратегия
национальной безопасности Российской Федерации. Ключевая идея Стратегии
национальной безопасности. Структура и содержание Стратегии: основные
понятия, современный мир и Россия, национальные интересы Российской
Федерации и стратегические национальные приоритеты, обеспечение
национальной безопасности, организационные, нормативно-правовые и
информационные основы реализации Стратегии национальной безопасности
России.
3. Демографическая безопасность Российской Федерации. {беседа}
(2ч.)[2,3,4,5,6,11,19] Государственная демографическая политика как фактор
репродуктивности: пособия по беременности и родам, пособия многодетным
семьям, материнский капитал. Примеры государственной демографической
политики в России и за рубежом.
Демографические опасности, связанные с изменением политического строя,
экологической обстановки.Защита от ЧС- техногенных и природных катастроф,
эпидемий, социальных конфликтов.
4. Организация безопасности на объектах экономики в чрезвычайных
ситуациях. {беседа} (2ч.)[3,4,5,6,11,13,14] Организация безопасности
производственных процессов на объектах экономики. Методы и средства
обеспечения безопасности производственных процессов в ЧС; Роль государства в
обеспечении безопасности граждан РФ при ЧС. Правовое обеспечения
национальной безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций
техногенного и природного характера. Государственные требования в области
обеспечения безопасности при осуществлении профессиональной деятельности.
Роль и место техносферной безопасности в обеспечении комплексной
безопасности государства.

Самостоятельная работа (124ч.)
1. Основные понятия: нация, народность, национальность. Национализм,
проблемы и противоречия. {с элементами электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий} (12ч.)[3,4,5,6,7,9,19] Проблема
национальной безопасности. Определение понятий нация, народность,
национальность, этнос. Возникновение новых народов. Русские как
государствообразующая нация. История происхождения русских. Национальный
характер. Государство: многонациональное и моноэтническое. Понятия
«национализм» в современном мире. Виды национализма: ксенофобия, расизм,
шовинизм и другие. Социальная основа национализма. Толерантность и
терпимость: основные различия.
Национальное государство. Национализм в мире. Морально-психологическая
атмосфера в обществе. Чрезвычайные ситуации социально-политического



5

характера.Противодействие угрозам, обеспечение безопасности личности,
общества и государства в ЧС.
2. Государственная и общественная безопасность России. Методология
оценки уровня национальной безопасности и ее видов(12ч.)[3,4,5,6]
Государственная и общественная безопасность. Государственные требования в
области обеспечения безопасности. Сущность и содержание политической
безопасности. Угрозы в политической сфере безопасности Российской Федерации
и их парирование. Общественная безопасность России. Социальная безопасность
России. Духовная безопасность России. Наука, образование и культура как
объекты национальной безопасности. Безопасность России в пограничной сфере и
чрезвычайных ситуациях. Методологические подходы количественной и
качественной оценки уровня национальной безопасности. Количественная оценка
уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и
государства. Качественная оценка уровня защищенности жизненно важных
интересов личности, общества и государства.
3. Современные проблемы миграции в России. {с элементами электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий}
(12ч.)[3,4,5,6,8,9,13,15,19] Диаспоры: история, крупнейшие
диаспоры.Этнонациональные проблемы России. Интеграционные и
дезинтеграционные процессы. Антропо-экологические аспекты миграции
населения. Современные проблемы миграции в России,. Мигранты и
возникающие у них проблемы. Адаптация мигрантов к новым условиям жизни.
Социализация переселенцев.
4. Состояние промышленности в Российской Федерации. Техногенные
аварии {с элементами электронного обучения и дистанционных
образовательных технологий} (16ч.)[1,3,4,5,6,13,14,17,19] Интеграция России в
глобальную постиндустриальную экономику. Роль государства в инновационном
развитии экономики. Состояние и перспективы развития промышленного
комплекса Российской Федерации: нефтегазовый сектор, автомобильная
промышленность, авиационная промышленность.
5. Продовольственная безопасность. {с элементами электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий} (12ч.)[3,4,5,6,8,13,15,19]
Критерии продовольственной безопасности. Оценка состояния
продовольственной безопасности населения. Основные задачи в области
обеспечения продовольственной безопасности и развития сельского хозяйства.
Проблема продовольствия в России: в прошлом и сейчас. Рациональные нормы
потребления продуктов питания. Современная продовольственная ситуация в
России. Импорт продовольственных товаров и сельскохозяйственного сырья в
Российскую Федерацию. Доктрина продовольственной безопасности Российской
Федерации. .
6. Региональная безопасность России(12ч.)[3,4,5,6] Основные положения
региональной политики в Российской Федерации. Государственные требования в
области обеспечения безопасности. Понятие региональной безопасности, ее цель,
задачи, принципы, субъекты и объекты. Безопасность Северного и Северо-
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Западного регионов России. Безопасность Западного региона России.
Безопасность Юго-Западного региона России. Безопасность России в Центрально-
Азиатском регионе. Безопасность России в Азиатско-Тихоокеанском регионе.
7. Военная безопасность и национальная оборона(16ч.)[3,4,5,6,14,19] Военная
безопасность и национальная оборона Сущность и содержание военной
безопасности. Понятие национальной обороны, угрозы в сфере ВПК. Угрозы
военной безопасности Российской Федерации и их парирование.
8. Выполнение контрольной работы(25ч.)[1,3,4,5,6,7,8,11,13,15,17,19] Анализ и
систематизация изученного материала.
9. Защита контрольной работы {беседа} (3ч.)[3,4,5,6,8,10,12,13,15,16,17,18,19]
Повторение пройденного учебного материала.
10. Подготовка к промежуточной аттестации(4ч.)[3,4,5,6,7,8,9,14,15,16,17,19]
Повторение пройденного учебного материала.

5. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

Для каждого обучающегося обеспечен индивидуальный неограниченный
доступ к электронно-библиотечным системам: Лань, Университетская
библиотека он-лайн, электронной библиотеке АлтГТУ и к электронной
информационно-образовательной среде:

1. Мельберт А.А. Национальная безопасность. Методические указания для
выполнения контрольной работы для студентов направления 20.03.01
Техносферная безопасность [Электронный ресурс]: Методические указания.—
Электрон. дан.— Барнаул: АлтГТУ, 2022.— Режим доступа:
http://elib.altstu.ru/eum/download/bzd/Melbert_NazBes_mu.pdf

2. Мельберт А.А. Безопасность жизнедеятельности в техносфере. Учебное
пособие. Часть 1/ А.А. Мельберт, А.В. Михайлов, Ж.В. Ким. — Часть1. – 2 изд-е
перераб. и доп.- Барнаул: 2020. 306 с. – Доступ из ЭБС АлтГТУ.
http://elib.altstu.ru/eum/download/bzd/Melbert_BzhDvTechSf_up.pdf

6. Перечень учебной литературы
6.1. Основная литература
3. Обеспечение национальной безопасности [Электронный ресурс] : учебное

пособие / И. Б. Кардашова. — Электрон. текстовые данные. — М. :
Всероссийский государственный университет юстиции (РПА Минюста России),
2015. — 136 c. — 978-5-00094-103-4. — Режим доступа:
http://www.iprbookshop.ru/43226.html

4. Национальная безопасность : учебник / Н. Д. Эриашвили, О. А.
Миронова, Е. Н. Хазов [и др.] ; под ред. Н. Д. Эриашвили, О. А. Мироновой. –
Москва : Юнити-Дана, 2017. – 288 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: по
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685365 (дата
обращения: 17.02.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-238-02992-4. – Текст :
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электронный.

6.2. Дополнительная литература
5. Савицкий, А. Г. Национальная безопасность: Россия в мире : учебник / А.

Г. Савицкий. – Москва : Юнити-Дана, 2017. – 464 с. – Режим доступа: по
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685027 (дата
обращения: 17.02.2022). – ISBN 978-5-238-02307-6. – Текст : электронный.

6. Миронова, О. А. Национальная безопасность: конспект лекций : [16+] / О.
А. Миронова, Ф. Ф. Ханафеев ; Поволжский государственный технологический
университет. – Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический
университет, 2017. – 148 с. : схем. – Режим доступа: по подписке. – URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483702 (дата обращения: 17.02.2022).
– ISBN 978-5-8158-1905-4. – Текст : электронный.

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины

7. Политическая наука: словарь-справочник)/ Сост. Санжаревский И.И. – URL:-
http://www.polit-gloss.narod.ru

8. Текст Стратегии национальной безопасности Российской Федерации 2021
года. Режим доступа: http://prezident.org/articles/ukaz-prezidenta-rf-400-ot-2-iyulja-
2021-goda-03-07-2021.html

9. Политическая наука: учебно-методический комплекс (электронная
хрестоматия политической науки)/ Сост. Санжаревский И.И., д.пол.н., проф. -
http://www.politlogia.narod.ru

10. Официальный сайт Министерства обороны Российской Федерации -
http://www.mil.ru/

11. Вестник Российской академии государственной службы при Президенте
Российской Федерации - http://oad.rags.ru/vestnikrags/index.htm

12. Официальный интернет-сайт Национального антитеррористического
комитета - http://www.nak.fsb.ru/

13. «Сетевой портал журнала ПОЛИС» - http://www.polisportal.ru/
14. Официальный интернет-сайт Федеральной службы безопасности

Российской Федерации - http://www.fsb.ru/
15. Политический журнал – URL: http://www.politjournal.ru/
16. Путин В.В. Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 "О Стратегии

национальной безопасности Российской Федерации". // Президент России.
Официальный сайт. [Электронный ресурс].Режим доступа:
http://archive.kremlin.ru/text/appears/2008/02/159528.shtml

17. Официальный интернет-сайт Совета безопасности Российской Федерации -
http://www.scrf.gov.ru/

18. Официальный сайт Министерства внутренних дел Российской Федерации -
www.mvd.ru

19. Политическая наука: электронная хрестоматия)/ Сост. Санжаревский И.И.,
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д.пол.н., проф . - http://www.politlogia.narod.ru

8. Фонд оценочных материалов для проведения текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации

Содержание промежуточной аттестации раскрывается в комплекте
контролирующих материалов, предназначенных для проверки соответствия
уровня подготовки по дисциплине требованиям ФГОС, которые хранятся на
кафедре-разработчике РПД в печатном виде и в ЭИОС.

Фонд оценочных материалов (ФОМ) по дисциплине представлен в
приложении А.

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень
программного обеспечения и информационных справочных систем

Для успешного освоения дисциплины используются ресурсы электронной информационно-
образовательной среды, образовательные интернет-порталы, глобальная компьютерная сеть
Интернет. В процессе изучения дисциплины происходит интерактивное взаимодействие
обучающегося с преподавателем через личный кабинет студента.

№пп Используемое программное обеспечение
 1 LibreOffice
 2 Windows
 3 Антивирус Kaspersky

№пп Используемые профессиональные базы данных и информационные 
справочные системы

1 Бесплатная электронная библиотека онлайн "Единое окно к образовательным
ресурсам" для студентов и преподавателей; каталог ссылок на образовательные
интернет-ресурсы (http://Window.edu.ru)

2 Национальная электронная библиотека (НЭБ) — свободный доступ читателей к
фондам российских библиотек. Содержит коллекции оцифрованных документов
(как открытого доступа, так и ограниченных авторским правом), а также каталог
изданий, хранящихся в библиотеках России. (http://нэб.рф/)

10. Описание материально-технической базы, необходимой для
осуществления образовательного процесса по дисциплине

Наименование специальных помещений и помещений для самостоятельной работы
учебные аудитории для проведения учебных занятий
помещения для самостоятельной работы

Материально-техническое обеспечение и организация образовательного
процесса по дисциплине для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется в соответствии с «Положением об обучении инвалидов



9

и лиц с ограниченными возможностями здоровья».


